
 

 

 
 

   

 

Comunidad acogedora e inclusiva  

    

1.-Ponerse en camino pide una experiencia del Dios de Jesús: “conocimiento interno del Señor que por mí se 

hizo humano” proceso de configuración con Cristo pobre, disponible y humilde. Y para ello, trabajar el modo 

de salir de mí mismo para conectar con el Espíritu de Jesús, con sus sentimientos, con su manera de mirar, de 

escuchar, de palpar la realidad. 

 

2.- Andar por los mundos por donde tenía costumbre andar Jesús, aplicamos al hoy Lc 4 16-19… es decir por 

los mundos de los más rotos, personas solas, excluidas… y también hacer incursiones por lugares donde se 

toman decisiones para todos y todas. Y realizar ahí algún gesto profético. Al estilo del signo de Jesús en el 

centro de poder de su tiempo, el Templo: Mi casa será casa de oración… Hoy “este lugar Banco, multinacional 

… está llamado a ser no signo de exclusión, de creación de desigualdades insostenibles, sino de fraternidad 

(prólogo de los Derechos humanos) 

 

3.-Relevos generacionales. Creo que donde hay consejos pastorales, equipos de catequistas… al haber 

personas muy mayores y con dificultad de dar relevo, tienen el peligro de “espantar” a toda persona o equipo 

joven que los quiera poner en marcha otra cosa. Trabajarlos.  

 

4.-Ya que la eucaristía es el lugar donde domingo tras domingo nos vamos a encontrar, con el mayor número 

de personas, aunque tiendan a ser masificadas y de costumbre ¿por qué no aprovechamos para hacer algunas 

fórmulas de participación, de crear relaciones personales por ej. en los tiempos fuertes: este mes de adviento 

vamos a trabajar la parte de la liturgia de la palabra. Y concretamente, participando en grupitos de dos-tres 

en relación con una pregunta muy concreta del evangelio de este domingo. En el momento de la homilía. 4 

minutos. Dos por persona. Por ej Bartimeo: la pregunta de Jesús: “qué quieres que haga por ti?” Y no tanto 

qué pienso yo, sino cómo vivo yo. Y así vamos empezando a acoger a quien está a nuestro lado, a alguien 

diferente. Y empezamos a hacer una pequeña conversación espiritual. 

 

5.-Para hablar de política… la política nos divide. Pero si desde el evangelio no se puede abordar la política, el 

evangelio no nos vale para dimensiones importantes de la vida. ¿cómo hacerlo? Alguien tiene que dirigirlo y 



 

 

 
 

   

 

son preguntas que tiene que ver con percepciones, sentimientos, y en esto nadie tienen la verdad. Contamos 

cómo lo vivimos. Método:  

A-Acontecimientos relacionados con la política que me han dado alegría, gozo paz…  

 

B-Acontecimientos relacionados con la política donde me he sentido bloqueado…  

 

C-Autoevaluación autocrítica de mi presencia en lo político-público.  

 

D-Lo que me da esperanza en esta situación política.  

 

E- El siguiente paso a dar. 

 

6-Las personas de la acogida de Cáritas, cuando sepan de alguien que es creyente o que está en búsqueda o 

que le ayudaría formar parte de una comunidad, le invite por ej. a participar el domingo a misa. Y decirle: YO 

iré a tal celebración y entraremos juntos… 

 

7.-Hacer un ejercicio de discernimiento comunitario. Hay 40 acciones en el PDE. Pues bien, una primera 

vuelta elegir 10 por mayoría. De esas 10 elegir expresamente desde BEGIRADA, 2. Y ahora viene el 

discernimiento, PONER CUÁL ES EL ORDEN la primera. Por ej. dedicando una mañana. (recordar el método 

del discernimiento comunitario. Permite aprender a elegir en comunidad, en parroquia:0-poniéndonos 

disponibles a lo que Dios desea (indiferencia ignaciana) 1-rezando y pidiendo que Dios ponga en el corazón 

de quienes elegimos, lo que desea de nosotros… tiene su metodología (seguro que sabéis, pero os puede 

contar) que nos ayudaría mucho en tantas posteriores decisiones a tomar en Cáritas, catequesis, consejo 

parroquial y lo que toca al arciprestazgo (unidad pastoral). Son decisiones en conversación espiritual. 

 

Manu Arrue 

 


